KUESIONER KETERLAMBATAN DETEKSI KASUS KUSTA DI INDONESIA

1. Tanda apa yang pertama kali anda perhatikan?
Tampilkan gambar tanda kusta kepada pasien. Catatan untuk peneliti: lihat Lampiran 1.

2. Pada tahun berapakah anda untuk pertama kalinya merasakan tanda tanda penyakit ini?

3. Untuk lebih tepatnya, sejak berapa bulan yang lalu anda pertama kali memperhatikan tanda tanda penyakit
anda?
Kalender pada lampiran 2 dapat digunakan untuk menetapkan jumlah bulannya.

bulan yang lalu

4a. Dapatkah anda menceritakan bagaimana perkembangan penyakit ini berdasarkan tanda tandanya serta
berapa bulankah anda merasakan tanda tanda tersebut? (Tuliskanlah tandanya, jumlah bulan pada tabel di
bawah ini)

Contohnya dapat disebutkan, jika diperlukan seperti: bercak pada kulit, mati rasa, benjolan, penebalan
syaraf/terasa sakit, kebas di tangan/kaki, kaki menggantung (kelemahan pergelangan kaki), kelemahan
pergelangan tangan, jari-jari tangan kiting (membengkok dan kaku), kulit ada luka/borok/melepuh tanpa rasa
sakit, jari-jari tangan/kaki memendek, reaksi kusta ( bagian tubuh yang bengkak/ memerah). Silahkan
memasukkan contoh tanda lainnya, jika dibutuhkan oleh pasien.

Tanda 1: bulan yang
lalu

Tanda 2: bulan yang
lalu

Tanda 3: bulan yang
lalu

Tanda 4: bulan yang
lalu

Tanda 5: bulan yang
lalu

Jika ada tanda tanda yang lain, anda dapat menuliskannya ( termasuk jumlah bulan) di kotak komentar di
halaman 5.

4b. Berilah tanda “X” pada peta tubuh di halaman 3 untuk menyatakan lokasi dimana pertama kali anda
memperhatikan tanda dan gejala tersebut.

5. Tindakan apa sajakah yang anda lakukan setelah anda merasakan tanda pertama tersebut dan kapan
Tindakan itu anda lakukan? (tuliskanlah tindakan yang diambil dan berapa bulan yang lalu itu anda lakukan?
Memungkinkan jawaban ganda)

Contoh dapat disebutkan, jika diperlukan seperti: mengunjungi pengobat tradisional, diobati sendiri (silahkan

disebutkan: minyak, krim, pengobatan alternatif, atau pengobatan lainnya), mengunjungi fasilitas kesehatan,
tidak melakukan apapun, dan sebagainya. Silahkan memasukkan contoh langkah-langkah lainnya, jika
dibutuhkan oleh pasien.

Langkah 1: bulan yang
lalu
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Langkah 2: bulan yang
lalu

Langkah 3: bulan yang
lalu

Langkah 4: bulan yang
lalu

Langkah 5: bulan yang
lalu

Jika ada tindakan lain yang dilakukan, anda dapat menuliskannya ( termasuk jumlah bulan) di kotak
komentar di halaman 5.

6. Kapan kunjungan pertama Anda ke fasilitas kesehatan? Sebutkan namanya?

bulan yang lalu

7. Berapa kali anda sudah mengunjungi fasilitas Kesehatan sebelum anda didiagnosis?

kali kunjungan

8. Kapan Anda dinyatakan menderita penyakit kusta?

bulan yang lalu

9. Karena pertanyaan berikutnya sangat penting, saya ingin bertanya lagi kepada Anda: jika Anda memikirkan
tanda tanda penyakit Anda tadi, serta pertanyaan-pertanyaan yang telah ditanyakan sebelumnya, kapan tanda

awal penyakit Anda muncul?

bulan yang lalu

10. Kesimpulan:

Mulai tanda pertama kusta muncul :
(Perkirakan jawabannya bersama dengan pasien, berdasarkan jawaban pertanyaan 2,3 dan 9)

bulan yang lalu

Keterlambatan
diagnosis: ( - ) —_ bulan

Peta tubuh
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4b. Tanda awal apakah yang anda perhatikan? Berikan tanda “x” pada peta tubuh di bawah ini :

i. Tanda awal adalah :

ii. Silahkan tandai pada peta tubuh yang mengalami tanda awal tersebut dengan ‘X’:

BAGIAN AKHIR KUESIONER

Kesimpulan

Catatan : Bagian ini ( Pertanyaan 11-14) diisikan oleh petugas penginput data kedalam basis data*
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11. Berikan tanda “X” pada kotak kotak berikut dan berikan jumlah bulan ketika tanda disebutkan

Bercak pada kulit

bulan yang lalu

Mati rasa

bulan yang lalu

Benjolan

bulan yang lalu

Penebalan syaraf

bulan yang lalu

Kebas pada tangan dan kaki

bulan yang lalu

Kaki menggantung
(Kelemahan pergelangan kaki)

bulan yang lalu

Kelemahan pergelangan tangan

bulan yang lalu

Jari-jari tangan kiting
(Membengkok dan kaku)

bulan yang lalu

Luka yang tidak terasa (melepuh)

bulan yang lalu

Jari-jari tangan/kaki memendek

bulan yang lalu

Reaksi ( bagian tubuh yang bengkak/
memerah)

bulan yang lalu

Lainnya, sebutkan:

bulan yang lalu

12. Tanggal terdiagnosis kusta

13. Mulainya tanda pertama kusta muncul

14. Keterlambatan diagnosis

*Peneliti/asisten peneliti sebaiknya memeriksa kesimpulan yang digambarkan oleh pengumpul data dengan

menyesuaikan antara jawaban dan pertanyaan di kuesioner.

Kuesioner keterlambatan deteksi kasus kusta

bulan yang lalu

bulan yang lalu

bulan

Hal. 4 dari 5



Catatan Pewawancara
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Lampiran. 1 — Kumpulan gambar: kusta

Jika dibutuhkan, ubah gambar-gambar di 4 halaman ini ke gambar yang sesuai dengan kondisi
setempat (misalnya perbedaan warna kulit pada umumnya).

Apabila memungkinkan, cetaklah gambar ini dan dilapisi plastik (laminating) agar mudah dipakai
beberapa kali selama menjalankan kuesioner

Bercak pada kulit
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Bercak pada kulit
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Bercak pada kulit

Benjolan

Bercak dan benjolan Bercak dan benjolan
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Penebalan Syaraf

Kaki Menggantung Kelemahan pergelangan tangan
(Kelemahan pergelangan
kaki
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References: www.dermatologyadvisor.com , http://web.stanford.edu.
Please contact us if references are missing: pep4lep@nlrinternational.org.
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Lampiran. 2 — Kalender

Silahkan memasukkan kalender yang digunakan di wilayah/negara Anda. Sertakan juga hari
libur penting, peristiwa musim (misalnya musim hujan) dan sejarah, politik (misalnya
pergantian presiden) atau acara yang berhubungan dengan olahraga di lima tahun terakhir.
Anda juga dapat membantu ingatan pasien dengan menghubungkan tanggal ke acara pribadi
(misalnya pernikahan, kelahiran anak pertama, masa awal bekerja). Untuk menghemat biaya,
lampiran ini dicetak satu kali (jika memungkinkan dilaminating), dan digunakan kembali
ketika pengisian kuesioner.

Kuesioner keterlambatan deteksi kasus kusta — Lamp. 2 Kalender Hal. 1 dari 1



24 25 | 26 | 27 l 28 | 29 | 30
31! | |
1: Tahun Baru 2022

14115116 |17 {18 {19 | 20 |
21 1 22|23
W N B SN N s
1: Tahun Baru Imilek
1: Jembatan Kaligintung
Kec.Balapulang rusak
S: Bencana tanah bergerak

Desa Dermasucd Kec.Pangkah
28: isra’ Mi'raj Nabi Muhammad SAW

S|SI/RIKIJ|S|M
112 BN 456
7 18]9]10/11]12]13
14 [15[16 (17 18|19 |20
121[22[23[24[25)26 27
mm---

3: Awal Ramadan (puasa)
10: Perang sarung di Slawi
15: Wafat Isa Almasih

2-3: Hari Raya Idul Fitn
16: Hari Raya Waisak
18: Hari Jadi Kab.Tegal
26: Kenaikan Isa Almasih




JANUAR]
1 S| S/ RIK VI8N " M
| i 13 }
Ppal e 1 "
IJ I) 41511617 1) 1
19201231 1212124 \/ ) )
25 a7l mii 24 i)
1 Tahun Raru 2021 11
11 Kenatkan Isa Abnasily
304 Han) Paya Ldal Hity
1 Hant Jadi kab, 1 egal
26 Hatl Haya Walsak
FEDBRUARI JUNI

s sn|ix|a]slm

SRR REERERN

AN REREAREIREVARE

falslel 1219 20

Nl 2202902420126 27
20 [ 29| 30

JULT
s/ s n|kK|[I[8]|M
1 21314

| 727101911011
1 (151617 ] In
21 12212) “

24 J | I 26 | 27 12829 ] 30 [ 31

11: Isra’ Mi'raj 20: Harl Raya Idul Adha

14: Harl Raya Nyepl

AGUSTUS
18| M

6 (718
2 (13 [ 14 ] 15
19120 21 | 22
20 |1 29

26 |27 28|29 |30

2: Wafat Isa Almasih
13: Awal Ramadan (puasa)

10: Tahun Baru Islam
(1 Muharam / 1 Sura)
17; Harl Kemerdekaan R

SEPIEMBEN
S8 N K ! | .

| ) ) \ !
t J LR % Lin] ) | ¥
ERRERRLRRLIRRIANI RN
I ANIBE AR I ERARE IR .
2710 9| W

OKTOREN

B (R I K|)IS M

NN
BEEEALEEREERRL
AFrEREERLERIERLERL
19120020 122121 24
AN IARLEFIRRIRR]
L Maulid Nabt Muhammad SAW

NOVEMDL

8|8 In
Ll 2y alslal
HEEECERIREPARTRRT
TARTARYARTRELRPIRNT
lal2alnlmeli]m
29 | 30

DESEMBDER

8 | S| R | K|)
1 [ 2| 3
617181910
13415 (16117
0121122121124
27 128 12913013
2% Harl Raya Natal

K|)1|8slmM



2018

. Tahun Bary 2018

15 Awel Ramadan (Puasa)

3

R
=

3 5

33 3




SEPTEMBER

s|s L)

_ 5
7 | 8|9 12
13 [ 14 157[ 16 19
20 {21 (2212371 24 26

712w(22]|3[n] |
1: Tahun Baru 2020
17: Kebakaran Klos Kel.Kagok, Slawi

25: Tahun Baru Imlek

18: Hari Jadi Kab.Tegal
21: Kenaikan Isa Almasih
24-25: Hart Raya Idul Fitri

2: Isra’ Mi'raj

18 | 19
| 24 | 25 | 26 | 27
- | 31
10: Wafat Isa Almasih 17: Hanl Kemerdekaan RI

24: Awal Ramadan (puasa) 20: Tahun Baru Islam
(1 Muharam / 1 Sura)

25: Harl Raya Natal




11: Han Raya Waisak
18: Hari Jadi Kab.Tegal
25: Kenajkan Isa Almasih
26: Awal Ramadan (puasa)

S|Ss
e
41516

11 | 12 1 13

1: Maulid Nabi Muhammad SAW
25: Har Raye Natal




|

15116 |1

1: Tahun Baru 2019
8: Umi Azizah (Bupati Kab.Tegal)
dilantik

FEBRUARI

5: Tahun Baru Imlek

q 17 )
% 22 24 | 25 | 26 | 27
29 31

3: Isra’ Mi'raj
9: Pemilu 2019
19: Wafat Isa Almasih

6]7]8]9
13 |14 [ 1516 | 17 5
20 1 21 122123 | 24
27 | 28 | 29
5: Awal Ramadan (puasa)
18: Hari Jadi Kab.Tegal
19: Harl Raya Waisak
30: Kenaikan Isa Almasih

11: Hari Raya Idul Adha
17: Hari Kemerdekaan RI

2 1314|516

S g i TR Eas e ———

10 [11[12]13

: 3N
1718 [ 19 | 20 | 21
24 | 25 | 26 | 27




