
EMIC Personas afectadas 

Seleccione solo una opción para cada pregunta 

 

Puede reemplazar "su enfermedad" con el nombre de la enfermedad que se está estudiando. 

Pregunta 11: use la pregunta 11A o 11B, dependiendo del estado civil de la persona 

 

Explanatory Model Interview Catalogue (EMIC) stigma scale 
  

Sim 
Posible
mente 

Incierto No Puntos 

3 2 1 0  
1 ¿Si es posible, preferiría evitar que la gente 

se entere de su enfermedad?  
     

2 ¿Ha hablado de su enfermedad con la 
persona que considera más cercana a 
usted, a la que suele sentir que le puede 
hablar más fácilmente?  

0 1 2 3  

3 ¿Se siente menos debido a su enfermedad? 
¿Ha reducido su orgullo o autoestima? 

     

4 ¿Alguna vez le han hecho sentir vergüenza o 
desconcierto por su enfermedad?  

     

5 ¿Sus vecinos, colegas u otros en su 
comunidad tienen menos respeto por usted 
debido a su enfermedad? 

  
 

   

6 ¿Cree que el contacto con usted podría 
tener efectos negativos sobre otros a su 
alrededor aun después de haber sido 
tratado? 

     

7 ¿Siente que otros le han evitado debido a su 
enfermedad? 

     

8 ¿Alguna gente rechazará visitar su hogar 
debido a esta condición incluso después de 
que usted ha sido tratado? 

     

9 Si lo supieran, ¿sus vecinos, colegas u otros 
en su comunidad pensarían menos de su 
familia debido a su enfermedad? 

     

10 ¿Siente que su enfermedad puede causar 
problemas sociales a sus hijos en la 
comunidad? 

     

11A ¿Cree que esta enfermedad le ha causado o 
causara problemas para casarse? (para 
solteros solamente) 

     

11B ¿Siente que esta enfermedad le ha causado 
problemas en su matrimonio? (para 
casados solamente) 

     

12 ¿Siente que esta enfermedad hace que sea 
difícil para alguien en su familia casarse? 

     

13 ¿Le han pedido que se mantenga alejado 
del trabajo o de grupos sociales? 

     

14 ¿Ha decidido por su propia cuenta 
mantenerse alejado del trabajo o grupos 
sociales? 

     

15 ¿Debido a su enfermedad, la gente piensa 
que también tiene otros problemas de 
salud? 

     

Totales Puntos (recodifique inversamente los puntos de la pregunta 2)  


