Global Partnership for

avler infolep SDR-PEP Zero Leprosy

Paremos a transmissdo da hanseniase em uma geracao

O que significa SDR-PEP?

A Profilaxia pés-exposi¢cao com rifampicina em dose unica (SDR-PEP ou PEP) é um tratamento preventivo para a
hanseniase que pode ser usado para reduzir o risco do seu desenvolvimento quando em contato com pacientes
portadores, e, com isso, indiretamente, reduzir a transmissao dos bacilos causadores da hanseniase.

Rifampicina é um antibiético conhecido e um componente do tratamento poliquimioterapico contra a hanseniase. E
seguro para adultos e criancas a partir dos 2 anos.

Pessoas que tiveram contato préximo com pacientes portadores de hanseniase incluem as do convivio de
domiciliar, os vizinhos e os contatos sociais. Sdo testados para hanseniase e tuberculose antes de receberem a PEP. O
maior numero de contatos testados aumenta a eficacia da intervencdo. O consentimento do paciente é necessario
antes de os seus contatos serem notificados e lhes seja oferecida a testagem e a PEP.

Sucesso da PEP
e 57% de redugdo no risco de desenvolvimento da hanseniase
e 99% dos contatos préximos aceitam a PEP

Onde a PEP ja foi testada ou implementada?

Bangladesh, Bolivia, Brasil, Camboja, Cuba, Etiépia, Gana, |émen, india, indonésia, Kiribati, Marrocos, Myanmar,
Mocambique, Nepal, Nigéria, Paquistdo, Papua Nova Guiné, Republica Democratica do Congo, Samoa, Senegal, Sri
Lanka, Tanzania e Uganda. Esta lista inclui alguns dos paises que usaram a PEP, mas ndo é exaustiva.

Evidéncias da PEP

Estudos internacionais em grande escala mostram que a PEP é segura e contribui na reducdo da incidéncia de
hanseniase e na prevencdo de deficiéncias secundarias. Ja foi testada em mais de 11 paises e mais de 175.000
pessoas receberam o tratamento em condig8es de pesquisa.

A PEP é muito eficaz nos contatos sociais e com vizinhos

O COLEP foi feito em Bangladesh de 2022 a 2007. Os contatos que receberam a PEP mostraram uma reduc¢ao de 57%
no risco de hanseniase quando comparados aos grupos de controle. Para contatos que tinham recebido a vacina BCG,
o efeito protetivo combinado aumentou para 80%. PEP é altamente eficaz nos contatos sociais e com vizinhos, mas
menos efetivo em contatos de convivio domiciliar ou sanguineos. Pesquisas para fazer da PEP mais eficaz para todos
0s grupos estdo em andamento.

A integracdo com controle de rotina contra a hanseniase é factivel
O LPEP teve lugar em oito paises de 2015 a 2018. A integracdo da testagem dos contatos e da administracao da PEP
no controle de rotina da hanseniase provou-se factivel e nenhum efeito adverso sério foi registrado.

Projec¢des futuras
Baseado em um estudo-modelo focado em 110 paises, uma reducdo nos casos globais de hanseniase em 50% em 5
anos, e de 90% em 22 anos poderia ser atingida na maioria dos paises em que haja distribuicdo habitual da PEP.

Apoio a PEP

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda o uso da PEP no Mapa das Doencas Tropicais Negligenciadas
2021-2030, a Estratégia Global de Hanseniase, as Diretrizes para o Diagndstico, Tratamento e Prevencado da
Hanseniase; e a Parceria Global pela Hanseniase Zero também recomendam a PEP nos servicos de controle de rotina
da hanseniase.

Referéncias:: https://www.leprosy-information.org/sites/default/files/2022-07/Reference%20list%20SDR-PEP%20factsheet 0.pdf
Este folheto informativo foi produzido pela Comissdo Técnica da ILEP, InfoLep e pela Parceria Global pela Zero Hanseniase.
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