Annex 5: EMIC-CSS

EMIC ma’aunin gwaji na wariya (EMIC-CSS)

Ii | Kila | A’a | Ban saniba | Maki
2 |1 0 0

1. | Wanda ya kamu da ciwon kuturta yakan voye
yanayinsa kada wasu su sani?

2. | Idan wani daga iyalinku ya kamu da kuturta zai s aka
rika jin kunya a cikin jama’a?

3. | Kuturta yakan sa kunya a al’umarku?

4. | Wasu sukan kyamace wani idan yana da kuturta?

5. | Idan an sani cewa wani ya kamu da cutar kuturta zai iya
sha’awan wasu?

6. | Mutanen unguwarku suna guje wa masu kuturta?

7. | Mutane kan kaurace wa gidan wanda ya kamu da ciwon
kuturta?

8. | Mutane sukan raina iyali wanda suna da mai ciwon
kuturta?

9. | Kuturta zai iya kawo damuwa wa iyali?

10. | Iyali za ta iya fitowa fili su faxa cewa xaya daga cikinsu
yana da kuturta?

11. | Kuturta zai iya hana mace samun aure?

12. | Kuturta zai iya kawo matsala a zaman aure?

13. | Kuturta zai iya zama matsala wa iyalin wanda yana
shirin aure?

14. | Kasancewa da ciwon kuturta zai iya hana mutum
samun aiki?

15. | Mutane za su ki sayan abinci daga hanun wanda yana
da ciwon kuturta?




Annex 6: SDS

Ma’aunin gwaji na ba da tazaran mu’amala.

A karanta wannan a hankali.

Sashe na maza

Sashe na mata

Basil samari ne mai shekara 23. Ya yi jinyan
ciwon kuturta shekaran da ya gabata. Likita ya
zartas cewa ya warke ko da yake wasu
yatsunsa na hanun dama suna nan a tankware
kuma fatar jikinsa na nan baki-baki don jinya
da aka yi masa. Basil yana lura shagon
kawunsa . yana samun N280.000 duk wata.
Yana aiki amma a hankali saboda ciwon
kuturta da ya fama da shi amma wanda ya sa
shi aikin bai damu ba. Basil yana mu’amala da
abokansa, yana son ya yi aure, yana shirin
shigan kungiya na matasa. Har yanzu yana sa
zuciya zai kara samun aiki da zai samu kuxi
fiye da wanda yake yi a yanzu.

Maryam mace ce mai shekara 27. An yi mata
jinyan ciwon kuturta shekaran da ya gabata.
Likita ya zartas cewa ta warke ko da yake
wasu yatsunta na hanun dama suna nan a
tankware kuma fatar jikinta na nan baki-baki
don jinya da aka yi mata. Maryam tana lura
shagon kawunta. Tana samun N280.000 duk
wata. Tana aiki amma a hankali saboda ciwon
kuturta da ta fama da shi amma wanda ya sa ta
aikin bai damu ba. Maryam tana mu’amala da
abokanta, tana son ta yi aure, tana shirin
shigan kungiya na matasa. Har yanzu tana sa
zuciya zata kara samun aiki da zata samu kuxi
fiye da wanda take yi a yanzu.

Kwarai | Kila Kila Sam
ina so zan so | ban so | ban so
0 1 2 3

Maki

a gidanku?

1. | Yaya z aka ji idan mutum irin Basil na neman xaki

irinsu Basil?

2. | Ya z aka ji idan kana aiki a wuri xaya da mutum

3. | Yaz aka ji idan Basil makwabcinka ne?

Ya z aka ji Maryam ce za ta zama mai kula da
‘ya’yanka?

Ya z aka ji idan xanka y ace zai auri Maryam?

Ya z aka ji idan kana so ka gabatar da Maryam ga
abokinka?

Ya za ka ji idan an ce ka shawarce abokinka ya auri
mace irin Maryam?




Annex 7: RSES

Rosenberg ma’aunin gwaji na martaba kai

Ka amsa waxannan tambayoyi game da yadda z aka ji:

Kwarai
na
yadda

Na
yadda

Ban
yadda ba

Sam ban
yadda ba

Na gamsu da rayuwana gaba xaya

Nakan ji cewa bani da kyau sam

Nakan ji cewa ina da halaye masu kyau

Ina iya yin ayyuka kamar kowa

Ina ji cewa ba ni da abin fahariya

SN BRI

Wani lokaci ina ji kamar ba ni da wani amfani
sam.

Nakan ji cewa ni mutum ne mai amfani kamar
sauran mutane

Na so da na kara samun martava da
girmamawa

A takaice dai ina ji nib a mai nasara ba ne

10.

Na yanke shawarar xaukan matakan rayuwa
don taimaka wa kaina.




Annex 8: L-ISMI

ma’aunin gwaji na yadda masu kuturta ke xaukan wariya Da ake
masu(ISM) amsa tambayoyin nan na kasakamar haka a’a sam(1) a’a (2) ii (3) ii kwarai (4)

Sam ban| Ban Na Kwarai
yadda ba | yadda ba | yadda | na yadda

1. Ina ji kamar an cire ni daga cikin duniyal
domin na taba kamuwa da kuturta

2. Mutanen da sun tava kamuwa da kuturta suna
yawan faxa barkatai

3. Mutane suna nuna mini wariya don na tabal
kamuwa da kuturta

4. Nakan guje wa mutane don kada su nuna|
mini wariya

5. Ina jin kunya idan an ce na taba kamuwa da
ciwin kuturta.

6. Akan hana aure wa waxanda sun taba
kamuwa da kuturta

7. Mutane da sun taba kamuwa da kuturta za su
iya taimaka wa al’'umma

8. Nakan raina kaina don na taba kamuwa da
kuturta

9. Ba na shigan cikin jama’a don ina ganin
ciwon ya vata hali na

10. Waxanda sun taba kamuwa da kuturta ba za
su iya rayuwa mai kyau ba

11. Ban cika son Magana da mutane game da
yanayi na don kada in sa masu wahala

12. Wariya da ake wa masu kuturta ya sa ban a|
jin duniya dai-dai.

13. Idan ina tare da mutane da bas u taba
kamuwa da kuturta ba sai in ji kaina daban
a cikinsu

14. Ba na jin komai idan an gan ni tare da wanda
ya taba kamuwa da kuturta

15. Mutane sukan so zuwa wurina don na tabal
kamuwa da kuturta

16. Ba na jin daxin kaina domin na taba kamuwa
da kuturta

17. Kamuwa da kuturtada na yi ya vata
rayuwana

18. Ba a iya gane ka taba kamuwa da kuturta)
daga siffanka

19. Nakan so mutane su faxa mini abin yi don na
taba kamuwa da kuturta




20. Nakan kaurace wa wurin taron jama’a don|
kiyaye iyalina daga kunya

21. Mutane da bas u taba kamuwa da kuturta b
aba za su fahimce nib a

22. Mutane suna kin saurarona don na taba
kamuwa da kuturta

23. Ba zan iya kawo gudumawa a al’umma ba
don na taba kamuwa da kuturta

24, Kuturta ya san a zama mai gaba gagadi game
da rayuwa

25. Ba wanda ke kusantata domin na taba
kamuwa da kuturta

26. A takaice dai ina iya rayuwa a yadda nake so

27. Zan iya rayuwa mai ma’ana duk da cewa na
taba kamuwa da kuturta

28. | Waxansu suna tunanin cewa b azan iya yin
wani abu ba don na taba kamuwa da ciwon
kuturta

29. Irin wariya da ake nuna wa masu cutar

kuturta ya shafe rayuwana.




